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フυほ午、/?牙務ぅれの み な

塩
辛
の
起
源
は
平
安
時
代
と
も

言
わ
れ
る
が
、

恐
ら
く
こ
れ
よ
り

も
前
の
時
代
に
保
存
食
と
し
て
日

本
に
は
定
着
し
て
い
た
と
思
わ
れ

る
。

イ
カ
塩
辛
は
、

「白
づ
く
り
」

「
黒
づ
く
り
」

「
赤
づ
く
り
」
に

大
き
く
分
け
ら
れ
る
。

「白
づ
く

り
」
は
イ
カ
の
皮
を
剥
い
で
発
酵

さ
せ
た
も
の
。

「
黒
づ
く
り
」
は

イ
カ
の
墨
を
加
え
て
発
酵
さ
せ
た

も
の
で
、

富
山
県
の
も
の
が
有
名
。

最
も

一
般
的
な
「赤
づ
く
り
」
は
、

皮
を
付
け
た
ま
ま
イ
カ
の
肝
臓
を

混
ぜ
て
つ
く
ら
れ
る
。

「赤
づ
く
り
」
の
加
工
は

「原

料
の
前
処
理
」
↓
「細
切
」
↓

「肝

臓
の
混
合
」
↓

「食
塩
の
添
加
」

↓
「熟
成
」
の
工
程
で
行
わ
れ
る
。

原
料
は
イ
カ
類
で
あ
れ
ば
何
で
も

ア
ニ
サ
キ
ス
を
有
す
る
こ
と
が
あ

り
、

こ
れ
を
死
滅
さ
せ
る
意
味
で

原
料
は
い
っ
た
ん
冷
凍
す
る
か
、

冷
凍
原
料
を
用
い
た
方
が
無
難
で

あ
る
。

原
料
を
洗
浄
後
、

内
臓
お
よ
び

軟
骨
を
除
去
し
、

胴
肉
と
頭

・
脚

肉
を
得
る
。

胴
肉
は
５

リミ
程
度
の

大
迫

一
史
氏
　
東
京
海
洋
大
大
学
院
准
教
　
¨

授
。

所
属
は
海
洋
科
学
系
食
品
生
産
科
学
部

一

門
。

水
産
加
工
全
般
に
か
ま
ぼ
こ
、

水
産
発

¨

酵
食
品
、タ

ン
パ
ク
質
、

脂
質
、

魚
の
品
質
、

一

魚
醤
油

（
し
ょ
う
ゆ
）
な
ど
を
研
究
。

長
崎
　
一

県
庁
（
県
総
合
水
産
試
験
場
）
を
経
て
現
職
。　

一

し
、

塩
辛
の
う
ま
み
に
関
わ
り
、

さ
ら
に
ア
ミ
ノ
酸
は
有
機
酸

へ
と

分
解
し
香
気
に
関
わ
る
。

す
な
わ
ち
塩
辛
の
製
造
原
理
は

‐４
回
目
の
魚
醤

（し
ょ
う
）
油
と

同
じ
で
、

イ
カ
が
有
す
る
タ
ン
パ

ク
質
分
解
酵
素
の
／
ロ
テ
ア
ー
ゼ
）

が
大
き
く
そ
れ
を
担
っ
て
い
る
。

そ
の
た
め
〔
塩
分
濃
度
は
重
要
で
、

塩
分
が
高
過
ぎ
る
と
プ
ロ
テ
ア
ー

ゼ
の
働
き
が
弱
ま
り
、

熱
成
速
度

は
低
下
す
る
。

一
方
、

塩
分
が
低

い
と
細
菌
な
ど
の
微
生
物
の
繁
殖

に
つ
な
が
り
、

熟
成
中
に
原
料
は

腐
敗
す
る
。

安
全
性
を
考
え
る
と

イ カ  塩  辛

低
塩
は
増
粘
多
糖
類
で
ト
ロ
み

熟
成
手
間
な
く
、

腐
敗
リ
ス
ク
排
除

用
い
ら
れ
る
が
、

ス
ル
メ
イ
カ
が

一
般
的
。

ま
た
、

生
鮮
の
も
の
は

幅
に
細
切
し
、

脚
は
２
考
ほ
ど
の

長
さ
に
切
る
。

肝
臓
は
墨
袋
と
離

し
、皮

を
除
去
し
て
破
砕
。

肉
に
対

し
て
肝
臓
を
５
％
程
度
混
合
し
、

こ
れ
に
対
し
て
１０
～
２０
％
の
食
塩

を
添
加
し
て
撹
拌
（か
く
は
ん
）
す

る
。

こ
の
混
合
物
を
２
～
３
週
間

毎
日
撹
拌
し
な
が
ら
熟
成
さ
せ
、

こ
の
間
に
タ
ン
パ
ク
質
が
ペ
プ
チ

ド
を
経
て
ア
ミ
ノ
酸

へ
と
分
解

高
塩
分
で
長
期
間
熟
成
し
た
方
が

良
い
。

た
だ
し
、

あ
ま
り
長
期
間

発
酵
さ
せ
る
と
イ
カ
醤
油
に
な

っ

て
し
ま
う
。

近
年
は
消
費
者
の
低
塩
分
志
向

の
た
め
、

５
～
１０
％
、

ま
た
は
そ

れ
以
下
の
塩
分
で
こ
れ
に
さ
ま
ざ

ま
な
調
味
料
を
加
え
た
も
の
が
よ

く
出
回
る
よ
う
に
な
っ
た
。

も
の

の
本
に
は
こ
れ
ら
低
塩
分
の
も
の

は
２
週
間
程
度
熟
成
さ
せ
る
と
書

い
て
あ
る
も
の
も
あ
る
が
、

十
分

な
注
意
が
必
要
で
あ
る
。

と
い
う

の
も
、

私
が
水
産
試
験
場
の
職
員

で
あ

っ
た
こ
ろ
、

業
者
の
方
に
低

塩
分
の
塩
辛
製
品
の
評
価
依
頼
を

受
け
、

こ
れ
を
食
し
た
と
こ
ろ
お

な
か
が
大
変
な
こ
と
に
な
っ
た
。

普
段
は
試
食
の
際
、

十
分
に
気
を

付
け
な
が
ら
少
量
食
べ
る
の
だ

み
が
出
な
い
た
め
、

刺
身
の
よ
う

で
塩
辛
ら
し
く
な
い
と
の
こ
と
で

あ

っ
た
。

そ
こ
で
、

キ
サ
ン
タ
ン

ガ
ム
の
よ
う
な
増
粘
多
糖
類
を
用

い
て
ト
ロ
み
を
出
す
こ
と
を
提
案

し
た
。

　

　

　

　

　

　

十

こ
の
こ
と
に
よ
り
、

熟
成
さ
せ

る
手
間
が
な
く
な
り
生
産
効
率
が

上
が
る
上
、

熟
成
期
間
を
設
け
る

こ
と
に
よ
る
腐
敗
の
リ
ス
ク
を
排

除
す
る
こ
と
が
で
き
る
。

ま
た
、

冷
凍
で
流
通
さ
せ
る
た
め

、
生
鮮

原
料
を
そ
の
ま
ま
加
工
に
用
い
て

も
ア

ニ
サ
キ
ス
の
心
配
が
な
い
。

共
感
し
て
い
た
だ
け
る
読
者
の

方
も
多
い
と
思
う
が
、

私
の
大
好

物
の

一
つ
は
イ
カ
塩
辛
の
お
茶
漬

け
で
あ
る
。

そ
れ
も
低
塩
分
の
塩

辛
で
な
く
、

２０
％
程
度
の
塩
分
の

長
期
熟
成
し
た
も
の
に
熱
い
お
茶

を
か
け
た
も
の
。

お
茶
を
か
け
た

時
に
イ
カ
の
身
が
収
縮
す
る
の
を

目
で
楽
し
み
、

ま
た
、

食
べ
る
時

に
湯
気
と

一
緒
に
鼻
を
通
る
イ
カ

特
有
の
香
り
が
堪
ら
な
い
。

こ
の

香
り
は
弱
酸
性
の
塩
辛
に
弱
く
取

り
込
ま
れ
て
い
る
ア
ル
カ
リ
性
の

ト
リ
メ
チ
ル
ア
ミ
ン
が
熱
水
に
よ

り
引
き
離
さ
れ
た
も
の
で
あ
る
。

こ
の
香
気
は
冷
や
茶
漬
け
で
は
得

ら
れ
な
い
。

イ
カ
塩
辛
茶
潰
け
の

風
味
は
お
茶
の
温
度
が
重
要
で
、

温
度
に
よ
り
全
く
風
味
が
異
な

る
。

　
　
　
　
（
毎
月
２
回
掲
載
）

が
、

村
橘

（
か
ん
き
つ
）

系
の
風
味
で
腐
敗
の
状

態
が
分
か
ら
ず
、

し
か

も
塩
分
が
低
い
の
で
バ

ク
バ
ク
食
べ
て
し
ま

っ

た
。低

塩
分
の
塩
辛
の
場

合
、

安
全
性
を
最
優
先

さ
せ
る
な
ら
ば
熟
成
は

さ
せ
な
い
方
が
よ
く
、

ま
た
、

流
通
も
冷
凍
で

行
う
べ
き
で
あ
る
。

先

の
業
者
の
方
に
こ
の
こ

と
を
勧
め
た
と
こ
ろ
、

熟
成
さ
せ
な
い
と
ト
ロ


