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最
近
、
魚
み
そ
が
密
か
な
プ
ー

ム
と
な

っ
て
い
る
。
こ
れ
は
甘
め

に
調
味
し
た
み
そ
に
、
マ
ダ
イ
や

イ
ワ
シ
類
の
魚
肉
フ
レ
ー
ク
を
混

ぜ
た
も
の
で
、
ご
は
ん
に
塗

っ
て

食
べ
る
。

一
方
で
こ
の
魚
み
そ
と

は
異
な
り
、
魚
肉
を
完
全
に
発
酵

さ
せ
て
製
造
す
る
魚
み
そ
が
あ

り
、
こ
こ
で
は
そ
れ
に
つ
い
て
述

べ
た
い
。
発
酵
タ
イ
フ
の
魚
み
そ

は
、
最
初
に
東
北
地
方
の
各
県
の

研
究
機
関
で
研
究
が
な
さ
れ
、
こ

れ
ら
の
研
究
を
も
と
に
私
が
長
崎

県
の
水
産
試
験
場
時
代
に
取
り
組

ん
だ
も
の
で
あ
る
。

魚
み
そ
は
「原
料
」
↓

「採
肉
」

↓

「蒸
煮
穴
蒸
す
一
ヽ
し

↓

「
脱

水
」
↓

「米
麹

（こ
う
じ
）
お
よ

び
食
塩
と
混
合
」
↓

「発
酵
」
の

工
程
で
製
造
さ
れ
る
。

原
料
は
脂
質
含
量
が
少
な
い
魚

大
追

一
史
氏
　
東
京
海
洋
大
大
学
院
准
教

授
。
所
属
は
海
洋
科
学
系
食
品
生
産
科
学
部

門
。
水
産
加
工
全
般
に
か
ま
ぼ
こ
、
水
産
発

酵
食
品
、タ
ン
パ
ク
質
、
脂
質
、
魚
の
品
質
、

魚
醤
油

（し
ょ
う
ゆ
）
な
ど
を
研
究
。
長
崎

県
庁
（県
総
合
水
産
試
験
場
）
を
経
て
現
職
。 ■32■

を
蒸
煮
し
、
加
熱
肉
を
得
る
。
小

規
模
な
企
業
で
蒸
煮
装
置
を
有
さ

な
い
場
合
、
こ
れ
を
直
接
鍋
な
ど

に
投
入
し
て
加
熱
肉
を
得
て
も
よ

い
。
さ
ら
に
ア
イ
ゴ
や
イ
ス
ズ
ミ

と
い
っ
た
魚
肉
の
臭
気
が
強
い
魚

肉
の
場
合
は
、
加
熱
後
に
真
水
で

十
分
に
晒

（さ
ら
）
す
。

魚
肉
の
水
晒
し
方
法
に
つ
い
て

は
第
３‐
回

「魚
肉
フ
レ
ー
ク
」
に

詳
し
く
述
べ
て
い
る
の
で
そ
ち
ら

を
参
照
い
た
だ
き
た
い
。
次
に
、

肉
を
目
の
細
か
い
布
袋
な
ど
に
投

れ
ば
意
外
と
簡
単
で
、
私
の
大
学

で
も
授
業
で
作
ら
せ
て
い
る
。

破
砕
米
な
ど
比
較
的
単
価
が
安

い
コ
メ
を

一
晩
真
水
に
漬
け
、
十

分
に
水
分
を
吸
っ
た
も
の
を
水
切

り
後
蒸
煮
し
、

「硬
い
ご
は
ん
」

状
態
に
す
る
。
こ
こ
で
家
庭
で
食

べ
る
よ
う
な
い
わ
ゆ
る

「軟
ら
か

い
ご
は
ん
」
の
よ
う
な
状
態
に
す

る
と
、
カ
ビ
付
け
後
に
コ
メ
粒
同

士
が
く
っ
付
き
、
良
い
米
麹
が
得

ら
れ
な
い
。
蒸
煮
後
の
コ
メ
に
み

そ
製
造
用
の
麹
菌
を
混
ぜ
、
こ
れ

魚
肉
と
米
麹
の
混
合
比
は
１
対

１
を
基
本
と
す
る
が
、
甘
い
魚
み

そ
を
得
よ
う
と
す
る
場
合
は
米
麹

の
割
合
を
高
く
す
る
。
コ
メ
は
炭

水
化
物
を
多
く
合
む
が
、
タ
ン
パ

ク
質
を
ほ
と
ん
ど
含
ま
な
い
た

め
、
最
終
的
に
得
ら
れ
る
み
そ
中

の
糖
分
が
多
く
な
る
た
め
で
あ

る
。
ま
た
、
魚
肉
の
割
合
を
高
く

す
る
と
、
魚
肉
は
タ
ン
パ
ク
質
を

多
く
含
む
た
め
、
ア
ミ
ノ
酸
に
富

ん
だ
八
丁
み
そ
の
よ
う
な
甘
味
が

少
な
く
、
こ
く
が
強
い
み
そ
と
な

よ
く
混
合
し
、
３
カ
月
程
度
発
酵

さ
せ
れ
ば
魚
み
そ
の
完
成
で
あ

る
。
魚
み
そ
の
用
途
は

一
般
の
大

豆
み
そ
と
同
様
だ
が
、
大
豆
み
そ

よ
り
も
甘
味
が
低
い
。
長
崎
県
内

で
も
こ
れ
を
製
造
し
て
い
る
業
者

の
方
が
１
社
お
ら
れ
る
が

（現
在

は
諸
事
情
に
よ
り

一
時
中
断
で
近

こ
く
重
視

生照
肉
り
多
、
甘
さ
重
視

ψ本
掬
管
多

る
。
た
だ
し
、
こ
の
場
合
、
発
酵

に
十
分
な
だ
け
の
酵
素
が
得
ら
れ

な
い
可
能
性
が
高
ま
る
た
め
注
意

が
必
要
で
あ
る
。
ま
た
、
オ」
の
と
き

に
水
分
合
量
お
よ
び
塩
分
含
量
も

気
を
付
け
な
く
て
は
な
ら
な
い
。

魚
肉
と
米
麹
の
混
合
物
の
水
分
含

量
は
５０
％
、
食
塩
は
こ
の
混
合
物

の
１０
％
が
標
準
で
あ
る
。

上
記
の
魚
肉
、
米
麹
お
よ
び
食

塩
を
ミ
ー
ト
チ

ョ
ッ
パ
ー
な
ど
で

々
再
開
さ
れ

の
方
か
ら
暗

味
が
低
く
０

イ
ン
ス
タ
ン

る
と
き

「手

こ

，ζ
２
Ｌ
つ
キ

る
。

魚 み そ

魚
肉
と
米
麹
で
発
酵

が
好
ま
し
い
。
脂
質
含
量
が
高
い

魚
肉
を
原
料
に
用
い
る
と
、
発
酵

中
に
脂
質
が
酸
化
し
て
食
用
に
適

さ
な
い
も
の
に
な
る
。
次
に
こ
れ

入
し
、
加
圧
式
の
脱
水
装
置
、
あ

る
い
は
回
転
式
の
脱
水
装
置
を
用

い
て
脱
水
す
る
。
脱
水
装
置
を
有

さ
な
い
場
合
は
、
清
潔
な
洗
濯
機

の
脱
水
機
を
用
い
る
。

魚
肉
と
混
合
す
る
米
麹
は
市
販

の
も
の
を
用
い
て
も
良
い
が
、
本

格
的
に
魚
み
そ
を
製
造
し
よ
，つ
と

す
る
場
合
は
自
家
製
の
も
の
を
用

い
た
方
が
利
益
は
大
き
い
。
米
麹

作
り
は
温
度
管
理
さ
え
十
分
で
あ

を

一
晩
３５
度
前
後
で
寝
か
せ
る
。

一
晩
経
過
す
る
と
麹
カ
ビ
が
繁
殖

し
、
コ
メ
の
周
り
に
毛
が
生
え
た

米
麹
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
。
米

麹
は
ア
ミ
ラ
ー
ゼ
や
プ
ロ
テ
ア
ー

ゼ
と
い

っ
た
酵
素
を
多
く
含
み
、

こ
れ
ら
は
そ
れ
ぞ
れ
炭
水
化
物
お

よ
び
タ
ン
パ
ク
質
を
分
解
す
る
。

最
終
的
に
炭
水
化
物
か
ら
は
糖
分

が
、
タ
ン
パ
ク
質
か
ら
は
ア
ミ
ノ

酸
が
作
ら
れ
る
。
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