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保
存
性
向
上
と
骨
軟
化
、
酸
度
が
鍵

食
酢
主
体
の
調
味
液
に
浸
漬

連
載
第
２
回
で
触
れ
た

「締
め

サ
バ
」
に
つ
い
て
、
も
う
少
し
深

く
書
か
せ
て
い
た
だ
き
た
い
。
第

２９
回
「紀
寿
司
」
で
も
述
べ
た
が
、

日
本
の
水
産
加
工
品
ほ
ど
食
酢
を

多
用
す
る
食
文
化
は
な
い
も
の
と

思
わ
れ
る
。
中
で
も
締
め
サ
バ
は

そ
の
代
表
例
で
あ
る
。

締
め
サ
バ
は

「原
料
」
↓

「前

処
理
」
↓

「塩
蔵
」
↓

「剥
皮
」

↓

「調
味
」
の
工
程
で
製
造
し
ハ

原
料
に
は
脂
が
の
っ
た
マ
サ
バ
が

用
い
ら
れ
る
。
ゴ
マ
サ
バ
は
製
品

に
し
た
際
に
身
割
れ
が
生
じ
る
と

さ
れ
、
あ
ま
り
用
い
ら
れ
な
い
。

ま
た
、鮮
度
が
非
常
に
良
い
も
の
、

あ
る
い
は
非
常
に
鮮
度
が
良
い
状

態
で
冷
凍
し
た
も
の
で
な
い
と
、

製
造
過
程
で
身
割
れ
が
生
じ
る
た

め
注
意
が
必
要
で
あ
る
。

前
処
理
で
は
フ
ィ
レ
ー
に
し
、

中
骨
と
あ
ば
ら
骨
を
取
り
除
く
。

そ
れ
以
外
の
小
骨
は
保
存
中
に
食

酢
の
効
果
に
よ
り
軟
化
す
る
た
め

問
題
に
な
ら
な
い
。
大
き
な
骨
を

除
去
し
た
フ
ィ
レ
ー
は
次
に
塩
蔵

す
る
。
塩
蔵
法
は
業
者
の
方
に
よ

っ
て
さ
ま
ざ
ま
だ
。
フ
ィ
レ
ー
に

一
定
量
の
食
塩
を
塗
し
て

一
晩
冷

蔵
庫
で
放
置
、
あ
る
い
は
指
先
に

塩
を
付
け
て
そ
れ
を
フ
ィ
レ
ー
の

表
面
に
な
ぞ
る
だ
け
と
い
っ
た
も

の
な
ど
が
あ
る
。

商
品
の
外
観
が
商
品
価
値
を
大

き
く
決
定
付
け
る
締
め
サ
バ
に
と

っ
て
、剥
皮
も
ま
た
重
要
で
あ
る
。

サ
バ
に
は
目
立

っ
た
う
ろ
こ
は
存

在
し
な
い
が
、
比
較
的
厚
い
皮
が

魚
体
表
面
を
覆

っ
て
い
る
。
こ
れ

は
フ
ィ
レ
ー
の
腹
側
か
ら
の
方

が
、
背
側
あ
る
い
は
尾
側
か
ら
よ

り
も
剥
ぎ
や
す
い
。
こ
の
と
き
、

業
者
の
方
が

一
般
に

「ギ
ン
メ
」

と
呼
ぶ
、
銀
色
の
部
分
を
皮
と

一

緒
に
剥
ぎ
取
ら
な
い
よ
う
に
注
意

が
必
要
で
あ
る
。

次
に
食
酢
を
主
体
と
し
た
調
味

液
に
浸
漬
す
る
。
調
味
源
は
水

‥

食
酢

‥
砂
糖

‥
ア
ミ
ノ
酸
を
１５

‥

５０

．
４

●
Ｏ

ｏ
“
の
割
合
で
混
合

し
た
も
の
が
平
均
的
な
と
こ
ろ

で
、
業
者
の
方
に
よ
り
こ
れ
に
コ

ン
フ

エ
キ
ス
な
ど
を
加
え
て
い

る
。
ま
た
、
こ
の
と
き
に
保
存
性

の
向
上
お
よ
び
フ
ィ
レ
ー
中
の
骨

を
軟
化
さ
せ
る
と
い
う
意
味
で
酸

度
は
重
要
で
あ
る
。
酸
度
が
低
い

と
腐
敗
し
や
す
い
上
に
小
骨
が
軟

化
し
に
く
い
。
逆
に
酸
度
が
高
い

と
腐
敗
し
に
く
く
小
骨
も
軟
化
し

や
す
い
が
、
酸
味
が
強
す
ぎ
て
風

味
に
影
響
を
及
ぼ
す
。ち
な
み
に
、

締
め
サ
バ
に

一
般
的
に
用
い
ら
れ

る
市
販
の
調
味
液
は
、
食
卓
に
上

る
食
酢
の
酸
度
よ
り
も
若
干
低
い

３
程
度
で
あ
る
。

さ
ら
に
、
独
立
行
政
法
人
水
産

締
め
サ
バ

（音
丸
水
産
ホ
ー
ム

ベ
ー
ジ
よ
り
）

総
合
水
産
研
究
セ
ン
タ
ー
の
里
見

氏
ら
に
よ
る
最
近
の
報
告
で
は
、

締
め
サ
バ
の
製
造
中
に
お
い
て

は
、
ヒ
ス
タ
ミ
ン
中
毒
の
原
因
物

質
で
あ
る
ヒ
ス
タ
ミ
ン
や
こ
れ
を

つ
く
り
だ
す
微
生
物
の
増
加
は
見

ら
れ
な
か

っ
た
と
の
こ
と
で
あ

る
。
今
さ
ら
な
が
ら
先
人
の
知
恵

に
は
驚
か
さ
れ
る
が
、
冷
蔵
庫
な

ど
低
温
で
保
存
す
る
設
備
が
な
い

時
代
に
、
ヒ
ス
タ
ミ
ン
中
毒
を
起

こ
し
や
す
い
マ
サ
バ
を
安
全
に
お

い
し
く
食
べ
る
た
め
に
締
め
サ
バ

が
生
ま
れ
た
の
で
あ
ろ
う
、
な
お
、

私
が
長
崎
県
の
水
産
試
験
場
に
勤

務
し
て
い
た
時
代
、
あ
る
市
販
品

の
保
存
試
験
を
行

っ
た
と
こ
ろ
、

半
年
間
放
置
し
て
も
腐
敗
し
な
か

っ
た
。

食
酢
に
は
こ
れ
ら
に
加
え
、
魚

臭
を
抑
制
す
る
効
果
と
う
ま
み
の

素
で
あ
る
遊
離
ア
ミ
ノ
酸
の
生
成

を
促
が
す
効
果
が
あ
る
が
、
こ
れ

ら
に
つ
い
て
は
第
２
回
で
述
べ
た

の
で
今
回
は
割
愛
す
る
。

調
味
液
に
漬
け
込
む
時
間
も
地

方
に
よ
り
さ
ま
ざ
ま
だ
。
特
に
長

崎
県
な
ど
新
鮮
な
マ
サ
バ
が
入
手

し
や
す
い
地
域
で
は
、
調
味
液
に

漬
け
込
む
時
間
は
比
較
的
短
時
間

で
、
酢
が
中
ま
で
浸
み
込
ま
ず
中

心
部
は
生
の
状
態
で
あ
る
。
す
な

わ
ち
、
こ
の
地
方
の
締
め
サ
バ
は

保
存
食
と
い
う
よ
り
も
む
し
ろ

「刺
身
に
味
を
付
け
た
も
の
」
と

い
っ
た
体
裁
で
あ
る
。
長
崎
県
の

あ
る
業
者
の
方
か
ら
、
「締
め
サ
バ

を
関
東
に
出
荷
し
た
と
こ
ろ

『
中

ま
で
酢
が
浸
透
し
て
お
ら
ず
生

っ

ぼ
い
』
と
の
ク
レ
ー
ム
が
あ
り
、

返
品
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
」
と
聞

い
た
こ
と
が
あ
る
。

私
が
好
き
な
の
は
長
崎
で
作
ら

れ
る
生

っ
ぼ
い
締
め
サ
バ
。
こ

れ
に
出
盛
り
の
ネ
ギ
と
シ

ョ
ウ

ガ
を
の
せ
、
し

ょ
う
ゆ
を
少
し

垂
ら
し
て
食
べ
る
。
は
じ
め
は
ネ

ギ
が
ジ
ャ
キ
ジ
ャ
キ
す
る
が
、
か

ん
で
い
る
う
ち
に
サ
バ
の
脂
が

回
の
中
い
っ
ば
い
に
広
が

っ
て
く

る
。
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1槌カロ〉締めサバ
大
迫

一
史
氏
　
東
京
海
洋
大
大
学
院
准
教
授
。
所

属
は
海
洋
科
学
系
食
品
生
産
科
学
部
門
。
水
産
加
工

全
般
に
か
ま
ば
こ
、水
産
発
酵
食
品
、
タ
ン
パ
ク
質
、

脂
質
、
魚
の
品
質
、
魚
醤
油

（し
ょ
う
ゆ
）
な
ど
を

研
究
。
長
崎
県
庁

（県
総
合
水
産
試
験
場
）
を
経
て

現
職
。

既
報
の
よ
う
に
、
米
国
の

ス
ケ
ソ
ウ
ダ
ラ
Ａ
シ
ー
ズ
ン

の
す
り
身
輸
入
価
格
が
固
ま

米スケソウ
Aシーズン

っ
た
。
Ｓ
Ａ
、
Ｆ
Ａ
の
上
級

品
は
、
前
Ｂ
シ
ー
ズ
ン
の
価

格
か
ら
横
ば
い
。
Ａ
以
下
は

キ
ロ
当
た
り
３０
～
４０
円
ア
ッ

プ
し
た
と
言
わ
れ
て
い
る
。

シ
ー
ズ
ン
前
、
Ａ
シ
ー
ズ
ン

は
上
級
品
と
中
下
級
品
の
価

格
差
が
是
正
さ
れ
る
、
と
言

離
県
産
水
産
物
一

香
　
６
月
８
日

「と
と
注

【
高
松
】
第
５
回
日
本
さ

か
な
検
定

（愛
称

。
と
と
け

ん
）
が
６
月
８
日
か
〓
国
８
会

場
で

一
斉
に
開
催
さ
れ
る
。

中
四
国
で
は
唯

一
、
高
松
市

が
会
場
。
さ
ぬ
き
海
の
幸
販

売
促
進
協
議
会
は
同
検
定
に

協
力
し
、
試
験
に
合
わ
せ
て

香
川
県
産
水
産
物
の
Ｐ
Ｒ
を

実
施
す
る
。

漁
獲
は

上
級
横
ば
い
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